
 
 

Tranegårdskolen 
Gersonsvej 38, 2900 Hellerup, tlf.: 39985300, mail: tranegaardskolen@gentofte.dk 

Princip for mobiltelefoner på Tranegårdskolen 
 

Tranegårdskolen – en mobilfri skole 
På Tranegårdskolen ønsker vi at fremme fællesskabet og elevernes evne til fordybelse. Vi ønsker, at vores 

hverdag blandt elever, medarbejdere og forældre er bygget på fællesskab, nærvær og faglig fordybelse. Det 

er vigtigt, at vi er sammen, når vi er sammen. 

Derfor er Tranegårdskolen en mobilfri skole 

 
HVOR, HVORNÅR OG FOR HVEM GÆLDER RETNINGSLINJERNE 
Retningslinjerne gælder på skolens område og i hele skoletiden – i timer, frikvarterer samt GFO og klubtid. 

Ture ud af huset – og ikke kun begrænset til lejrture og skolerejser – regnes for skoletid, hvor 

mobilpolitikken gælder. Her forbliver mobilen som udgangspunkt slukket i tasken fra skolestart til 

skoledagen er slut. Mobilpolitikken gælder for alle, der har deres gang på Tranegårdskolen: Børn, 

medarbejdere, vikarer, forældre mf.  

Mobilpolitikken gælder for alle devices, der kan kommunikere med omverdenen. 
 
RETNINGSLINJER FOR:  
0. – 2. årgang  

• Skolen fraråder, på det kraftigste, at man anskaffer smartwatches/mobiltelefoner til 

indskolingsbørn, da de forstyrrer børnene og undervisningen.  

•  Medbringes mobil eller smartwatch, skal de blive de i tasken hele dagen – slukket. 

3. – 9. årgang  

• Mobilen afleveres slukket ved skolestart og opbevares i aflåst mobilskab i klassen. Mobilen 

udleveres igen ved skoledagens afslutning, hvor den igen kan benyttes uden for skolens område.  

• Mobilskabene administreres af skolens medarbejdere.  

Specifikt for de større klasser  

• Ved fysik og biologi i faglokaler følger læreren klassen tilbage til klasselokalet og låser mobilskabet 

op, hvis faget ligger i ydertimer (morgen eller sen eftermiddag). 

• Elever med udgangstilladelse har, som alle andre, ikke adgang til mobilen og må anvende 

kontanter eller kort til eventuel betaling af frokost.  

• Computere (herunder tablets) må udelukkende bruges fagligt i timerne. Dvs. spil, sociale medier, 

shopping, streaming, kommunikation eller lignende må ikke benyttes i skoletiden. 

• Medbringes smartwatches må disse ikke bruges til nogen form for kommunikation i hele 

skoletiden og skal være på lydløs.  
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GFO  

• I GFO’en bor mobilen/smartwatches i tasken, indtil barnet er uden for skolens område efter endt 

GFO-tid.  

Klubben 

• De elever, der benytter fritidstilbuddet i klubben på Gersonsvej, kan anvende deres mobil efter de 

rammer og regler, der er i klubben og som fremgår af hjemmesiden. 

UNDTAGELSER 

• Er der børn, der er sårbare i længere perioder og har behov for at bruge deres mobil, laves en 

specifik aftale direkte med ledelsen.  

• Skolens medarbejdere kan i undervisningsrelateret eller anden voksenstyret sammenhæng vælge 

at tage mobilerne i brug. Dette vil til planlagte aktiviteter fremgå af ugeplanen.  

• På lejrture og skolerejser aftales det individuelt blandt skolens medarbejdere, hvornår der evt. 

gives mobiltid. 

HVORDAN GØR VI 
Skulle det ske, at det glipper med at overholde retningslinjerne, hjælpes vi ad i dagligdagen med at minde 

hinanden om dem - både børn og voksne. 

Overholdes retningslinjerne ikke, følger skolen følgende praksis i løbet af skoledagen, og hjemmet får 

løbende besked via Aula: 

• Første gang mobilen/smartwatch’et bruges i strid med retningslinjerne, inddrages det, og bliver 

lagt på kontoret. 

• Første gang computeren bruges i strid med retningslinjerne, inddrages den, og medarbejderens 

anvisning følges. 

• Ved gentagne overtrædelser inddrages hjemmet og forældrene afhenter mobilen på kontoret. 

Individuelle aftaler laves. 

• Alle bevidste former for snyd er uacceptable og medfører dialog mellem skole og hjem. 

o Fx ved aflevering af ”dummy telefoner” i mobilskabet, mens ens rigtige mobil fortsat 

benyttes. 

o Fx hvis man påstår, at  man ikke har mobilen med, hvorefter den alligevel tages i brug i 

løbet af skoledagen. 

DET ER VIGTIGT FOR OS 
På Tranegårdskolen ønsker vi at skabe et digitalt frirum for børnene, hvor de slipper for den konstante 

strøm af opmærksomhedskrævende forstyrrelser, som devices og sociale medier er designet til at tilbyde.  

”Studier viser, at din hjernes optagethed af din mobil faktisk er så stærk, at dens blotte tilstedeværelse i din 

nærhed forbruger mentale ressourcer – selv når du ikke bruger mobilen aktivt” – Imran Rashid, Speciallæge og 

forfatter 

Vi ønsker, at brug af digitale devices skal være et aktivt pædagogisk/didaktisk tilvalg i de 

undervisningssituationer, hvor devices og digitale undervisningsmidler tilbyder noget andet og mere end 

den traditionelle undervisning. 
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Undersøgelser peger også på, at fællesskabet fremmes, når skærmforbruget formindskes. Vi mener derfor, 

at vi skaber de bedste forudsætninger for nærvær og deltagelse i fællesskabet ved at sørge for at skoletiden 

er mobilfri.   

Der er mange gode grunde til, at vi har en mobilfri skole, men vi ved også, at det er svært at gennemføre 
uden forældrenes opbakning. Hvis vi skal lykkes med det, er det vigtig at både skole og hjem bakker op om 
retningslinjerne. 
 
SÆRLIGT FOR DIG SOM FORÆLDER 
Som voksne og forældre skal vi være rollemodeller for børnene på skolen, og derfor gælder mobilpolitikken 

naturligvis også alle forældre og øvrig familie, der færdes på skolen. 

Derfor: 

• Tranegårdsskolen er mobilfri skole. Også når du henter dit barn. 

• Læg mobilen væk inden du træder ind på skolens område. 

• Skal der koordineres en opstået hente-/legeaftale, går du afsides i GFO/klubben, hvor du foretager 

dit opkald. 

Har du som forældre akut behov for at komme i kontakt med dit barn i GFO/klub-tiden, kan du ringe til 

GFO’en eller klubben på:  

GFO:  24 94 16 18 

Klubben:  39 98 59 93 

I skoletiden kontaktes skolens kontor på: 39 98 53 00 
 
LAD OS HJÆLPE HINANDEN 
Det er skolens medarbejderes ansvar at sikre, at mobilpolitikken overholdes i skoletiden – men vi kan ikke 

gøre det uden din opbakning. Derfor beder vi jer forælder om at bidrage til, at dit barn har kendskab til 

skolens retningslinjer for brugen af mobiler og andre devices. 

Vis opbakning til retningslinjerne derhjemme og særligt til idéerne bag. Vi håber, at du, som forælder, 

bakker op om mobilfri skole og de retningslinjer, der er. 

Sluk mobilen. Du er på vej til dagens vigtigste møde. Dit barn venter på dig 


